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あなたがたの思い煩いを、いっさい神にゆだねなさい。 

神があなたがたのことを心配してくださるからです。 

ペテロの手紙 第一 5 章 7 節 

 

1. 思い煩いを主にゆだねるならば 

 

その人は転んでも倒れ伏すことはない。 

主がその人の腕を支えておられるからだ。 

詩篇 37篇 24節 

 

たといその人が倒れても、  

全く打ち伏せられることはない、  

主がその手を助けささえられるからである。 

詩篇 37篇 24節 口語訳 



 

2. ゆだねられないようにする力 

 

盗人が来るのは、盗んだり、殺したり、 

滅ぼしたりするためにほかなりません。 

ヨハネの福音書 10章 10節 a 

 

3. あくまに勝つためには 

 

信じる人々には次のようなしるしが伴います。 

すなわち、わたしの名によって悪霊を追い出し、 

新しいことばで語り、 

マルコの福音書 16章 17節 

 

考えてみましょう 

 

① 思い煩っていることはありますか 

 

② 神様にゆだねたいと思いますか 

 

③ イエスの御名を使って追い出しますか 


