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御子は、見えない神のかたちであり、 

すべての造られたものより先に生まれた方です。 

なぜなら、天と地にあるすべてのものは、 

見えるものも見えないものも、王座であれ主権であれ、 

支配であれ権威であれ、御子にあって造られたからです。 

万物は御子によって造られ、御子のために造られました。 

御子は万物に先立って存在し、 

万物は御子にあって成り立っています。 

コロサイ人への手紙 1 章 15節〜17 節 

 

すべての生き物のいのちと、すべての肉なる人の息は、 

その御手のうちにある。 

ヨブ記 12 章 10 節 

 

肉の思いは死ですが、御霊の思いはいのちと平安です。 

ローマ人への手紙 8 章 6 節 



私たちは、奥義のうちにある、隠された神の知恵を語る 

のであって、その知恵は、神が私たちの栄光のために、 

世界の始まる前から定めておられたものです。 

コリント人への手紙 第一 2章 7 節 

 

私たちの主イエス・キリストの父である神がほめたたえられ 

ますように。神はキリストにあって、天上にあるすべての霊的 

祝福をもって私たちを祝福してくださいました。すなわち 

神は、世界の基が据えられる前から、この方にあって私たちを 

選び、御前に聖なる、傷のない者にしようとされたのです。 

神は、みこころの良しとするところにしたがって、私たちを 

イエス・キリストによってご自分の子にしようと、愛をもって 

あらかじめ定めておられました。それは、神がその愛する方に 

あって私たちに与えてくださった恵みの栄光が、ほめたたえら 

れるためです。このキリストにあって、私たちはその血による 

贖い、背きの罪の赦しを受けています。これは神の豊かな恵み 

によることです。 

 



この恵みを、神はあらゆる知恵と思慮をもって私たちの上に 

あふれさせ、みこころの奥義を私たちに知らせてくださいまし 

た。その奥義とは、キリストにあって神があらかじめお立てに 

なったみむねにしたがい、時が満ちて計画が実行に移され、 

天にあるものも地にあるものも、一切のものが、キリストに 

あって、一つに集められることです。またキリストにあって、 

私たちは御国を受け継ぐ者となりました。 

すべてをみこころによる計画のままに行う方の目的に 

したがい、あらかじめそのように定められていたのです。 

それは、前からキリストに望みを置いていた私たちが、 

神の栄光をほめたたえるためです。 

エペソ人への手紙 1章 3～12節 

 

 

 

 

 



人生の目的に関する 3 つのこと 

１番目 

イエス・キリストとの個人的な関係において、 

私たちは人生の目的を発見することができる 

 

２番目 

私たちの人生の目的は、自ら選ぶことはできない 

神様があらかじめ定めてくださっている 

 

３番目 

私たちの人生の目的は、神様が永遠のために 

計画しておいた、壮大で遠大な目的の、 

ある一部分である 

 

まず神の国と神の義を求めなさい。そうすれば、 

これらのものはすべて、それに加えて与えられます。 

マタイの福音書 6 章 33 節 

考えてみましょう 

・私たちの人生は私が主人公ではなく、主役は 

神様であると聞いて、どのように思いますか？ 


